Referentinnen / Referenten

PD Dr. Amory Danek

Psychologisches Institut
Universitat Heidelberg
Hauptstralle 47, 69117 Heidelberg

Prof. Dr. Karin Dannecker
Weilensee Kunsthochschule Berlin
Buhringstral3e 20, 13086 Berlin

Dr. Jan Dieris-Hirche

Oberarzt der Klinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

LWL-Universitatsklinikum der Ruhr-Universitat
Bochum

Alexandrinenstral3e 1-3, 44791 Bochum

Prof. Dr. Martin Diers

Professor fur Klinische und Experimentelle
Verhaltensmedizin der Klinik fur Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie
LWL-Universitatsklinikum der Ruhr-Universitat
Bochum

Alexandrinenstraf3e 1-3, 44791 Bochum

Barbara Domnik

Kunsttherapeutin in der Klinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
LWL-Universitatsklinikum der Ruhr-Universitat
Bochum

Alexandrinenstral3e 1-3, 44791 Bochum

Dr. Gabriele Gerlach

Kommissarische Direktorin der Klinik flr
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
LWL-Universitatsklinikum der Ruhr-Universitat
Bochum

AlexandrinenstraRe 1-3, 44791 Bochum

Prof. Dr. Rainer Matthias Holm-Hadulla
Facharzt fur Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Supervisor und Lehranalytiker (IPA)
Adenauer Platz 2, 69115 Heidelberg

Prof. Dr. Georg Juckel

Arztlicher Direktor des LWL-Universitatsklinikums
der Ruhr-Universitat Bochum

Direktor der Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie
und Praventivmedizin

Alexandrinenstr. 1-3, 44791 Bochum

Dr. Aram Kehyayan

Oberarzt der Klinik fur Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

LWL-Universitatsklinikum der Ruhr-Universitat
Bochum

Alexandrinenstralie 1-3, 44791 Bochum

Dr. Radwa Khalil

Constructor University Bremen gGmbH
Campus Ring 1, 28759 Bremen

Prof. Dr. Sabine Koch

Fakultat fur Therapiewissenschaften
SRH Hochschule Heidelberg
Maria-Probst-StraRe 3, 69123 Heidelberg

Dr. Mike Lidmann, M.A.

Institut fir Psychologie

Universitat Duisburg-Essen (Campus Essen)
45117 Essen

Helmut Riebl

Musiker, Studio ,Arcomania”
Valkenboslaan 193a, 2563CV Den Haag

Dr. Toni Steinblchel

Oberarzt der Klinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

LWL-Universitatsklinikum der Ruhr-Universitat
Bochum

Alexandrinenstralle 1-3, 44791 Bochum

Prof. Dr. Rosemarie Tupker

Universitat Munster
PhilippistralBe 2, 48149 Munster

Emanuel Vieira da Silva
Kardinal-Frings-Gymnasium Bonn
Fachvorsitz der Fachkonferenz Kunst
Elsa-Brandstrom-Stralle 71-91, 53227 Bonn

Dr. Emanuel Wiggerich

LWL-Krankenhausdezernent
Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
LWL-Abteilung fir Krankenhauser und
Gesundheitswesen
LWL-Psychiatrie-Verbund Westfalen
Horsterplatz 2, 48147 Munster

Daten

Anreise mit der Bahn:
Das Kunstmuseum ist vom

Tagungsort:
Kunstmuseum Bochum
Kortumstralde 147
44787 Bochum

Hauptbahnhof Bochum fullaufig
in 15 Minuten zu erreichen.

Auskunft:

Sekretariat der Klinik fur Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie

Stefanie Czyganowski

Tel.: 0234 5077-3442, Fax: 0234 5077-3599
E-Mail: stefanie.czyganowski@lwl.org

Anmeldung:

Anmeldung mit beigefigtem Anmeldeformular oder per E-Mail
(eine gesonderte Anmeldebestatigung erfolgt nicht)

Tagungsgebuhr:
Frihbuchende bis 25.10.2024  Komplett 150,00 EUR *70,00 EUR
Freitag, 22.11.2024 75,00 EUR *35,00 EUR
Samstag, 23.11.2024 75,00 EUR *35,00 EUR
Nach dem 25.10.2024 Komplett 180,00 EUR *85,00 EUR
Freitag, 22.11.2024 90,00 EUR *42,50 EUR

Samstag, 23.11.2024 90,00 EUR *42,50 EUR

*Ermaligung fur Studierende und Auszubildende (mit Nachweis)

In der Tagungsgebuhr sind kleine Bewirtungen in der Kaffeepause enthalten.

Bankuberweisung auf das Konto des LWL-Universitatsklinikums Bochum (s. Anmeldeformular):
Sparkasse Vest Recklinghausen / Zweigstelle Bochum, IBAN: DE16 4265 0150 0050 063114,
BIC: WELADED1TREK, Verwendungszweck: ,Symposium 2024"

Zertifizierung:

Die Akkreditierung bei der Arztekammer Westfalen-Lippe wurde wie folgt beantragt:
22.11.2024: 5 Punkte (Kategorie A) | 23.11.2024: 5 Punkte (Kategorie A)
22./23.11.2024: 10 Punkte (Kategorie A)

LWL-Universitatsklinikum Bochum
im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

Klinik far Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

U( RUB UNIVERSITATSKLI.I.\IIKUM DER
RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM

Kreativitat -
Motor des Lebens
22. & 23. November 2024

31. Wissenschaftliches Symposium
fUr Psychotherapie

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

auch in diesem Jahr moéchten wir die Tradition bewahren, ein psychotherapeutisch
relevantes Thema aus unterschiedlichen Perspektiven zu beleuchten. Dabei méchten
wir den Blick lenken auf eine besondere Fahigkeit, die Entwicklungen ermaoglicht
und Neues hervorbringt.

Und so lade ich Sie herzlich ein zum 31. Wissenschaftlichen Symposium fur Psycho-
therapie unter dem Leitthema: ,Kreativitat - Motor des Lebens”.

Im Wortursprung ,creare” sind vielfaltige Bedeutungen enthalten: ,Ins Leben rufen”,
,Erschaffen”, ,Hervorbringen”, aber auch ,Verursachen” Auch das ,Wahlen” galt in
der lateinischen Sprache als ein kreativer Prozess.

In der Psychotherapie spielt die Kreativitat - implizit - eine wichtige Rolle. Besonders
kommt sie zum Ausdruck in der Kunsttherapie, der Musiktherapie und in den koérper-
therapeutischen Verfahren.

In unserem Symposium mochten wir uns dem Thema der Kreativitat von ver-
schiedenen Seiten aus nahern, u.a. auch aus der Perspektive der Entwicklungs-
psychologie, der Gehirnforschung und der Kunstpadagogik. Auerdem soll auch
der Bezug zu brennenden Themen der heutigen Zeit und die Frage nach kreativer
Bewaltigung nicht fehlen. Und nicht zuletzt wird ein Vortrag eines international be-
kannten Musikers zu einer Erfahrung von Kreativitat beitragen.

Ich wirde mich sehr freuen, Sie im November in Bochum zu begrufen!

Herzlich grif3t

W

Dr. med. Gabriele Gerlach

PROGRAMM
Freitag, 22. November 2024

Uhrzeit

13.00

13.20

14.30

15.00

15.50

16.40

17.10

18.00

18.50

Thema

BegrulRung
Gabriele Gerlach
GrulRwort

Georg Juckel
GrulBwort
Emanuel Wiggerich

Moderation: Toni Steinbuchel

Die kreative Bewaltigung von Verzweiflung, Hass und Gewalt
Rainer Matthias Holm-Hadulla

Kaffeepause

Moderation: Martin Diers
Kreatives Problemldsen: Was fuhrt zu Einsicht?
Amory Danek

Creative Brain ™
Radwa Khalil

Pause und Snacks

Moderation: Jan Dieris-Hirche

Ich singe, was ich nicht sagen kann. Zur Musiktherapie
in der Psychosomatik
Rosemarie Tupker

Kreativitat leben
Helmut Riebl

Ende

*) Der Vortrag wird auf Englisch gehalten und ein entsprechendes Handout
in deutscher Sprache zur Verfligung gestellt.

PROGRAMM
Samstag, 23. November 2024

Uhrzeit

9.00

9.50

10.40

11.10

11.50

12.20

13.10

Thema

Moderation: Aram Kehyayan

Ich mach mir die Welt, wie sie mir gefallt (?) - Kreativitat in
der kindlichen Entwicklung
Mike Lidmann

Die Kunst der (De-)Konstruktion
Emanuel Vieira da Silva

Kaffeepause

Moderation: Gabriele Gerlach
Kunst als Therapie

Karin Dannecker

Kreativitat wecken - Kunsttherapie im Essstorungssetting
Barbara Domnik

Rhythm is it: Die psychotherapeutische Wirkung des
Rhythmus
Sabine Koch

AbschlieRende Diskussion



Anmeldeformular

LWL-Universitatsklinikum der Ruhr-Universitat Bochum
Klinik fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Stefanie Czyganowski

Alexandrinenstral3e 1-3, 44791 Bochum,

Fax: 0234 5077-3599, E-Mail: stefanie.czyganowski@Iwl.org

31. Wissenschaftliches Symposium fur Psychotherapie
.Kreativitat - Motor des Lebens” | 22. & 23. November 2024
Hiermit melde ich mich verbindlich zum 31. Wissenschaftlichen Symposium

fur Psychotherapie der Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
des LWL-Universitatsklinikums der Ruhr-Universitat Bochum an.

Name, Vorname, Titel

Institution

Stral3e, PLZ und Ort

Telefon, Fax

E-Mail

Tagungsgebuhr:

Frihbuchende bis 25.10.2024 Komplett 150,00 EUR *70,00 EUR
Freitag, 22.11.2024 75,00 EUR 35,00 EUR
Samstag, 23.11.2024 75,00 EUR 35,00 EUR

Nach dem 25.10.2024 Komplett 180,00 EUR 85,00 EUR
Freitag, 22.11.2024 90,00 EUR 42,50 EUR

Samstag, 23.11.2024 90,00 EUR *42,50 EUR
*ErmaRigung fur Studierende und Auszubildende (mit Nachweis)

In der Tagungsgebuhr sind kleine Bewirtungen in der Kaffeepause enthalten.

Der Betrag von € wurde am : . 2024 auf das Konto des
LWL-Universitatsklinikums Bochum, Verwendungszweck ,Symposium 2024"
Uberwiesen.

Institut: Sparkasse Vest Recklinghausen / Zweigstelle Bochum
IBAN: DE16 4265 0150 0050 063114 | BIC: WELADEDTREK

Ort, Datum Unterschrift

(eine gesonderte Anmeldebestatigung erfolgt nicht)



