Anmeldung & Kontakt

LWL-Universitatsklinikum Bochum
der Ruhr-Universitat Bochum

Klinik fur Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen
Alexandrinenstrale 1-3

44791 Bochum

Ansprechpartnerin

Stefanie Czyganowski

Telefon: 0234 5077-3442

E-Mail: stefanie.czyganowski@lwl.org

Anfahrt

von der A 40 kommend: Ausfahrt Bochum Stadion
+ 3. Stral3e rechts in die KiippersstraRRe

* bis zum Ende, dann rechts in die Klinikstral3e

* nachste Strale rechts in die AlexandrinenstraRe
aus allen anderen Richtungen: siehe Anfahrtsplan
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: ab Hbf. mit der
U-Bahn 308/318 bis Haltestelle Planetarium
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LWL-Universitatsklinikum Bochum
der Ruhr-Universitat Bochum
im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

Adresse: Alexandrinenstrafl3e 1-3
44791 Bochum
Telefon: 0234 5077-0

Fax: 0234 5077-1719 _E E
E-Mail:  Iwl-uk-bochum@Iwl.org
Internet: www.lwl-uk-bochum.de E

LWL-Universitatsklinikum Bochum
im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

Klinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie
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Fortbildungsprogramm 2025

Psychosomatische
Mittwochsgesprache

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.




EINLADUNG

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Namen der Klinik fur Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie des LWL-Universitats-
klinikums der Ruhr-Universitat Bochum méchten
wir Sie in diesem Jahr ganz herzlich zu unseren
Psychosomatischen Mittwochsgesprachen
einladen.

Seit vielen Jahren ist unsere Fortbildungsreihe
Teil unseres Veranstaltungsprogramms mit aus-
gewahlten Vortragsgasten. Wir konnten drei
renommierte Expertinnen und Experten
gewinnen, die sich in ihren Vortragen mit
psychotherapeutisch spannenden Themen-
bereichen und Therapieansatzen befassen und
uns an ihren jahrelangen Erfahrungen in den
jeweiligen Bereichen teilhaben lassen.

Wir hoffen, dass wir mit unserem diesjahrigen
Programm lhre Neugier und lhr Interesse wecken
und freuen uns, Sie auf unseren Veranstaltungen
begrifien zu durfen.

Mit herzlichen GrufRen

W

Dr. med. Gabriele Gerlach
Kommissarische Klinikdirektorin

jw.-mz(

Dr. med. Jan Dieris-Hirche
Oberarzt der Klinik

VORTRAGE

4. Juni 2025, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Komplexe Posttraumatische Belastungs-
stérung (kPTBS) - Strategien fur den Um-
gang mit einem komplexen Stérungsbild

Dr. med. Thomas Haag

Facharzt fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
und Facharzt fur Allgemeinmedizin mit den Schwerpunkten
Gruppenanalyse (GRAS), Psychotherapie der Traumafolgesto-
rungen (BAK), Spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT);
EMDR-Therapeut, -Supervisor und -Facilitator (EMDRIA, EMDR-
Europe, EMDR-Institut), Fachpsychotherapeut/Supervisor fur
Traumatherapie

Langjahrig leitender Arzt, jetzt im Ruhestand, Facharztin der
Ambulanz der Abteilung JONA - Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie im Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke;
Wissenschaftliche Leitung der BAK-Curricula Psychotraumato-
logie und Psychotherapie der Traumafolgestérungen der AKWL
und der AK Bremen

3. September 2025, 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Update ADHS-Therapie und Integration in
die psychosomatisch-psychotherapeuti-
sche Behandlung

PD Dr. med. Marc-Andreas Edel

Facharzt fir Neurologie und Psychiatrie/Psychotherapie

Seit 2014 Chefarzt der Fliedner Klinik Gevelsberg, von 2000 bis
2014 Tatigkeit in der Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Praventivmedizin des LWL-Universitatsklinikums Bochum der
Ruhr-Universitat Bochum, 2003-2014 zustandig fur den Track
Personlichkeitsstérungen und ADHS (einschlieBlich Tagesklinik
und Spezial-Ambulanzen fur Borderline-Stérung und ADHS)

5. November 2025, 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Diversitatssensible Psychotherapie:
Trans*identitat im klinischen Kontext
und rechtliche Rahmenbedingungen

Corinna Knipping, M. Sc. Psych.

Approbation als Psychologische Psychotherapeutin mit Fach-

kunde Verhaltenstherapie
Selbststandige Tatigkeit in der eigenen Praxis in KéIn;

Schwerpunkte u.a. Themen, Besonderheiten und Herausfor-

derungen in der Begleitung von trans*identen Menschen in
der Psychotherapie; Fortbildungen zu rassismussensibler,
diversitatssensibler und queeraffirmativer Psychotherapie

Veranstaltungsort der Psychosomatischen
Mittwochsgesprache: Konferenzraum 3
des LWL-Universitatsklinikums Bochum

Besonderer Veranstaltungshinweis:

Die Zertifizierung der Vortrége ist bei der Arztekammer
Westfalen-Lippe beantragt.




